
Wachsen – über mich hinaus 

(Katharina Kluitmann) 

 

Wohin wachse ich, wenn ich über mich hinauswachse? Hin auf mein 

besseres Ich? Oder auf ein Ideal zu, das mir wer auch immer vorlegt? 

Verliere ich mich dabei, oder gewinne ich mich erst wirklich? 

Und: Wie geht das überhaupt? Was kann ich dafür tun und was muss 

ich lassen?  

Antworten darauf lassen sich nur sehr persönlich geben und leben, am 

eindrücklichsten durch das Beispiel von Menschen. Franz von Assisi ist 

solch ein Mensch. Mit seinen Ecken und Kanten und dabei in steter 

Orientierung an den Evangelien hat er ein Leben geführt, das bis heute 

fasziniert.  

In dessen Spur unser Leben als Entdeckungsreise über uns hinaus zu 

uns selbst – zu verstehen, dazu lädt Katharina Kluitmann die 

Leserinnen und Leser ein.  
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