Lebensmutiqg

Klara von Assisi und ihrer Gefdhrtinnen

(Martina Kreidler-Kos)

Ein erstaunliches Experiment: Gemeinsam mit einigen Gefdhrtinnen
ldsst sich Klara von Assisi (1193-1253) bettelarm vor den Toren ihrer
Heimatstadt nieder. Sich so der Fiirsorge Gottes anzuvertrauen und
ungesichert, aber auch unabhdngig von jeder institutionellen
Versorgung oder Erwerbsarbeit zu leben, ist als Lebensentwurf fiir
Frauen ungewohnt und wird von Zeitgenossen misstrauisch bedugt.
Klaras Bewegung aber wdchst, auch gegen Widerstdnde, und pragt
nachhaltig die entstehende franziskanische Bewegung. Mit der
schlieflich erfolgten pdpstlichen Bestdtigung der Regel, die Klara
geschrieben hatte, werden die Klarissen als neue Lebensform fiir
Frauen innerhalb der Kirche anerkannt.

Diesen Weg zeichnet Martina Kreidler-Kos nach und buchstabiert ihn
fir heute aus: dass es weiterhin gilt, mutig zu sein, aufs Ganze zu
gehen, Gott mehr zuzutrauen als den Konventionen und Kirche von
ihren Urspriingen her immer wieder neu zu denken.
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